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RESENHA

O objetivo do presente trabalho é avaliar o potencial e as restricdes existentes para implantagdo de um plano
de mobilidade cicloviaria no campus da Universidade Federal de Sdo Carlos. Verificou-se que o mais
importante para incentivar o uso da bicicleta é a implantacao de uma rede cicloviaria e bicicletarios seguros e
bem localizados.

PALAVRAS-CHAVE: Campus universitario, Plano de mobilidade cicloviaria, Fatores que incentivam o uso da
bicicleta.

INTRODUCAO

O modelo de campus universitario como forma de ocupacao e distribuicao de espagos para a implantagao de
instituicdes de ensino surgiu no Brasil a partir da década de 1950. O projeto arquiteténico e o desenho urbano
dos campi universitarios, em sua maioria, foram concebidos levando em conta os conceitos de planejamento
das cidades funcionais com separag¢ao dos espagos urbanos conforme sua fun¢ao: estudar; habitar; alimentar;
lazer e esporte e circular.

Com o passar do tempo, a necessidade de enfrentar novas demandas de diversas naturezas de cursos fez
com que a expansao dos campi fosse uma nova realidade e o conceito baseado nas cidades funcionais foi
deixado de lado. Assim, a fungé@o primordial dos campi passou a ser o estudo e o trabalho e as demais
funcdes da vida cotidiana, como habitar e se alimentar, foram resolvidas a partir de realizagéao de viagens.

Os campi universitarios, que outrora viviam isolados da malha urbanizada das cidades, passaram a fazer
parte da area urbana e se tornaram polos potenciais geradores de viagens, que sdo, na maioria das vezes,
realizadas por meio de transporte motorizado.

As consequécias desta mudanca tém levado a uma situagcao complicada de mobilidade intra e extra campus e
de degradagdo do meio ambiente devido aos congestionamentos, falta de estacionamentos, aumento de
poluigéo, etc.

Assim como acontece em outras universidades, a Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar) — Campus
de Sao Carlos, SP vem sofrendo um grande problema no que diz respeito ao nimero de automdéveis que
frequentam o Campus. As vias de acesso ao campus sdo direcionadas exclusivamente para atender aos
transportes motorizados (6nibus e automéveis) e esta particularidade tem provocado nos ultimos anos uma
série de problemas relacionados aos congestionamentos e ao aumento da poluicdo que acabam degradando
0 meio ambiente e a qualidade de vida urbana.

Como dificilmente se encontra um local para estacionar o automével préximo ao local de destino dentro do
campus, a iniciativa tomada, pela administracdo, para minimizar essa questdo, € a construcdo de novos
estacionamentos para automéveis, o que na verdade prejudica, e ndo contribui para resolver o problema.

Uma possivel solugdo para estes problemas € o uso de um sistema de transporte mais saudavel, humano e
sustentavel que atenda adequadamente as necessidades de mobilidade e acessibilidade a Campi
Universitarios. Neste contexto, a bicicleta se encaixa perfeitamente, pois é uma alternativa de transporte
sustentavel, ndo motorizado, barato e que faz bem a saude.

A bicicleta esta se tornando um veiculo bastante utilizado no Brasil. Estima-se que haja no pais mais de 65
milhées de unidades. A producdo anual cresceu de 2,2 milhdes em 1991 para 4,6 milhdes em 2011
(ABRACICLO, 2013). Este grande numero de bicicletas, no entanto, ndo se reflete na preferéncia de
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circulacdo no transito. Ao contrario, o que se verifica na pratica, na maioria das cidades, sdo os ciclistas
enfrentando grandes dificuldades para circular com conforto e qualidade.

A utilizagédo da bicicleta deve ser incentivada e facilitada, pois traz melhorias para a qualidade de vida urbana,
beneficia a saude do usuario, além de gerar ganho econémico com a reducédo do consumo de combustiveis e
com menor impacto ao meio ambiente. No entanto, para que a bicicleta desempenhe esse papel € necessario
criar melhores condi¢cdes de trafego que atendam a seguranga dos usuarios, com acessibilidade e
continuidade das rotas e implantacdao de infraestrutura de apoio (bicicletarios e vestuarios) nos locais de
destino. Estas condi¢des nao existem no campus da UFSCar em Sao Carlos. Nao existe, dentro do Campus
e tampouco em seu entorno, uma rede viaria cuja infraestrutura atenda as necessidades dos ciclistas

Neste contexto, o objetivo do presente trabalho é avaliar o potencial e as restrigbes existentes para implantar
um plano de mobilidade cicloviaria no campus universitario da UFSCar — S&o Carlos e no acesso ao mesmo.

DIAGNOSTICO

Em setembro de 2004, o Ministério das Cidades, durante um Férum para estabelecer as diretrizes da Politica
Nacional da Mobilidade Urbana langou o “Programa Brasileiro de Mobilidade por Bicicleta — Bicicleta Brasil”,
que visava estimular os governos municipais e estaduais a promover agdes visando adotar uma politica
especifica para o transporte cicloviério.

A facilitacdo do uso da bicicleta, no meio urbano, como modo de transporte pode ser implementada de
diversas formas. A mais comum s&o as intervengbes pontuais em intersegbes ou locais de grande
movimentacado, nas quais as condicbes fisicas e a sinalizacdo existente devem ser adequadas para que o
trafego do ciclista possa ser compartilhado com os demais veiculos. Este tipo de solugcdo é mais adequado
quando o fluxo de bicicletas é pequeno, os recursos sdo poucos e nao se tem espaco suficiente. Outra
possibilidade, quando o fluxo de bicicletas € alto e existem mais recursos e espago, € a destinacao de faixas
continuas de circulagao (ciclovias), que sao projetadas para o trafego exclusivo de bicicletas com sinalizacao
propria, ou a utilizagdo de um espago junto as vias (ciclofaixas), separado do trafego de veiculos por
sinalizagao adequada.

A faixa compartilhada é o espago viario que pode ser compartilhado amigavelmente, entre veiculos, bicicletas
e pedestres. Segundo o Cddigo Brasileiro de Transito (Art. 58), a circulagéo de bicicletas, em vias urbanas,
devera ocorrer no mesmo sentido de circulagao regulamentado para a via, com preferéncia sobre os veiculos
automotores, quando nao houver ciclofaixas, ciclovias ou acostamentos.

Segundo Affonso et al. (2003) a utilizacao do trafego compartilhado nas vias urbanas tem sido considerada
uma alternativa viavel para a infraestrutura cicloviaria, onde ndo houver a possibilidade de implantagdo de
outros tipos de infraestrutura para a bicicleta, uma vez que os custos sdo bem menores e pode ser aplicado
rapidamente. No entanto nem todas as vias sao indicadas para este tipo de procedimento, devem ser
excluidas as vias de grande movimentagao e de trafego de veiculos comercias e énibus.

De acordo com o Programa Brasileiro de Mobilidade por Bicicleta (Brasil, 2007), o conceito de ciclovia pode
ser entendido como um “espacgo destinado a circulacao de bicicletas, separado da pista de rolamento dos
outros modos por terrapleno, com no minimo de 20 centimetros de desnivel, sendo habitualmente mais
elevada que a pista de veiculos motorizados”. A ciclovia pode estar localizada ao longo do canteiro central
das vias urbanas, nas calcadas laterais ou em locais que permitem um tracado independente da malha
urbana.

Segundo, ainda Brasil (2007), as ciclofaixas sdo “espagos destinados a circulagéo de bicicletas, contiguo a
pista de rolamento de veiculos automotores, sendo separados da faixa de rolamento por pintura ou
dispositivos delimitadores”. A ciclofaixa deve ser implantada junto ao bordo direito da via de trafego
automotor, de preferéncia unidirecional para garantir seguranca em toda a sua extensao.

Desta forma, o programa propde que a inclusdo do modo cicloviario nos sistemas de transporte existentes
deve ser tratada em conjunto com o conceito de mobilidade urbana, que leva em conta a integracdo das
areas: desenvolvimento urbano, sustentabilidade ambiental, inclusdo social e democratizagao espacial. Assim,
essa nova abordagem deve compreender a construgdo de facilidades para bicicletas, especialmente nas
areas urbanas, atendendo locais geradores de viagens.
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Os Campi universitarios, segundo Portugal e Goldner (2003) podem ser considerados Po6los Geradores de
Viagens (PDV’s) por serem empreendimentos com potencialidade de atrair uma grande demanda de pessoas
(professores, funcionarios, alunos, visitantes, prestadores de servicos, etc.), pelos diferentes meios de
transportes usados, podem causar impactos significativos nos sistemas viarios intra campus e extra campus
(no entorno).

A opcao de um individuo por escolher um meio de transporte adequado é um processo complexo, que
depende de diversos fatores, como as caracteristicas da pessoa, da viagem e dos sistemas de transportes
disponiveis (Pezzuto, 2002). Desta forma, a analise destes fatores é que pode estimular ou desestimular tal
escolha.

O FHWA — Federal Highway Administration (1992) sugere que a classificacdo destes fatores que influenciam
na escolha modal, pode ser feita em dois grupos: fatores subjetivos e fatores objetivos. Os fatores subjetivos
sao menos relacionados com condi¢gdes mensuraveis do que com a percepgao pessoal e a interpretacdo das
necessidades individuais, enquanto os objetivos sdo fatores fisicos, que existem para todos, apesar de
possuirem importancia que pode ser diferente para cada individuo.

PROPOSICAO

A mobilidade por bicicleta pode configurar uma alternativa bastante atraente dentro de uma politica urbana e
de transporte sustentavel, uma vez que nao polui 0 ambiente, ndo necessita de importacdo de fontes de
energia e apresenta menor exclusao social em relagdo ao acesso.

A Universidade Federal de Sao Carlos foi fundada em 1968, sendo a Unica instituicado federal de ensino
superior sediada na interior do estado de Sao Paulo. A universidade tinha em dezembro de 2012: 11.145
alunos em 57 cursos de graduacgédo presencial, 1.768 estudantes em cursos a distancia, 3.619 alunos em 57
programas de pds-graduagéo, 977 docentes e 904 funcionarios técnicos administrativos (UFSCar, 2012).

Para o desenvolvimento deste trabalho foi definida a seguinte metodologia:

(1) Aplicacao de questionarios aos freqlientadores do campus (professores, alunos e funcionarios) visando
investigar a opiniao dos mesmos a respeito dos aspectos restritivos a mobilidade cicloviéria, o nivel de
satisfacdo quanto a esses aspectos e suas necessidades em relacdo ao uso da bicicleta como modo de
transporte para acessar o Campus. Os questionarios foram aplicados por um grupo de alunos de
graduacgéao e pés-graduagao em Engenharia Urbana.

(2) Processamento das informagdes visando a obtengé@o de relagbes entre as variaveis caracteristicas do
individuo, da infraestrutura viaria, dos deslocamentos e dos sistemas de transportes.

Definicao do instrumento de pesquisa

A escolha das variaveis que podem influenciar os individuos na escolha do modo cicloviario para as viagens
de acesso ao Campus universitario foi feita a partir de uma extensa revisao bibliografica, descrita em Pezzuto
(2002) e Kirner (2006, 2011). As variaveis incluidas no questionario podem ser encontradas junto aos
resultados da pesquisa, descritos mais adiante.

O instrumento de coleta de dados foi um questionario elaborado de acordo com o objetivo da pesquisa, que
foi dividido em duas partes. Na primeira, o entrevistado fornecia informagdes pessoais, como: género, faixa
etaria, atividade no campus, qual o modo de transporte utilizado para acessar o campus, tempo médio gasto
no deslocamento, se optasse pela bicicleta, quanto tempo estaria disposto a gastar no deslocamento e se
passaria a usar a bicicleta se fossem feitas melhorias no sistema viario de acesso ao campus.

A segunda parte do questionario buscava avaliar a opiniao e a atitude dos entrevistados com relagéo a
mobilidade por bicicleta utilizando escalas de mensuracdo. O entrevistado deveria classificar em ordem de
importancia os fatores (variaveis) que podem influenciar a opinido dos individuos em relacdo a adocao da
bicicleta como forma de transporte para acessar o Campus.

Realizacao da pesquisa

Inicialmente foi realizada uma pesquisa piloto com 30 estudantes para identificar eventuais dificuldades no
entendimento e respostas das questdes. A andlise dos resultados desta pesquisa levou a algumas



modificagdes nas questdes e, principalmente na forma de aplicacdo do questionario.
pesquisa, que originalmente seria aplicada dentro da universidade (nas salas de aula e nos locais de
frequéncia dos alunos) deveria ser aplicada online, para facilitar o acesso aos respondentes.
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Definiu-se que a

maior

O aplicativo online utilizado foi o0 Google Docs, que permite elaborar, de forma rapida e simples pesquisas que

auxiliam no cumprimento de qualquer tarefa. Com uma conex@o a internet é possivel acessar

seus

documentos e arquivos a partir de qualquer computador, em qualquer lugar do mundo. Para a aplicagcao da

pesquisa, basta convidar outras pessoas a participarem, tudo feito online e gratuitamente.
A Figura 1 mostra a pagina do Google Docs com o questionario da pesquisa.
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Figura 1 — P4agina do Google Docs (https://drive.googlr.com/#my-drive)

Apds a aplicagdo do questionario online, as respostas sdo automaticamente armazenadas e podem ser vistas
a qualquer momento pelo administrador da pesquisa em uma péagina de respostas. A Figura 2 mostra a

pagina para a qual as respostas sao enviadas.

[E] Universidade Federal de & x K_ " — — _ = =
C' | & nttps//docs.google.com/spreadsheet/ccc?key=0AiviQP4L yVgdClyZEh1N203X095THU1SGNLOWMOdnc#gid=0 Qe Wl =
lio_gu@hetmail.com ~
Universidade Federal de Séo Carlos e
File Edit View Inse Format Data Tools Form(209) Help Last edit was 29 minutes ago
& e AP RS % 123- 10 B ~A. & .m@ E-5 WY
f«  Indicacio de data e hora
A 4 o E F G H o 4 K L M N o
8- Quais os 8- Quais os
7-Se vocé fatores que 8- Quais os fatores que
4 optasse pelouso  influenciariam a fatores que influenciariam a 8- Quais os
da bicicleta para  decidir pelouso  influenciariama decidir pelo uso fatores que
acessar o da bicicleta para decidir pelo uso  da bicicleta para  influenciariam a
5-Qual o modo de Campus da acessar o da bicicleta para acessar o decidir pelo uso
transporte 6-Tempo médio UFSCar, até Campus da acessar o Campus da da bicicleta para
normalmente gasto de quanto tempo se UFSCar? Campus da UFSCar? [Melhor acessar o
1-Qual o local utilizado para deslocamentoda disporia a gastar [Transporte UFSCar? [Prego  acesso ao local Campus da
Indicagdo de data | mais frequentado 2-Qual sua fungao 4-Qual a faixa acessar o 5Ua casaao no insuficiente no  da passagem de de destinona  UFSCar? [Faz bem
e hora | na universidade? no campus? 3-Qual o género? etaria? Campus? Campus: deslocamento? meu bairro;] onibus:] UFSCar;] a saide;]
= 20M12i2012 Aluno(a) da De automavel
08:11:08 ATS/ATT, graduacio; Masculino De 16 a 30 anos;  (motorista); De5a 15 min; De 15 a 20 min_; 5 1 3 4
& 20M12i2012 Aluno(a) da De automdavel
il 08:12:16 ATS/ATT: graduacio; Feminino De 16 4 30 anos;  (motorista); De5a15min; De5a15min; @ 3 & 1
. 20122012 Aluno(a) da De automdvel
08:13:22 ATSIATT; graduagio; Feminino De 16 & 30 anos;  (motorista); De5a15min; De 20 a 30 min.; n 3 4 :
2012i2012 Aluno(a) da De automdvel
08:13:22 ATSIATT,; graduacio; Masculino De 16 4 30 anos;  (carona); De 5a 15 min,; De 20 a 30 min.; v 1 3 4
o 20122012 Aluno(a) da
N 08:13:44 ATS/ATT, graduacdo; Masculino De 164 30 anos;  De nibus; De20a30min; De20a30min; 1 4 = =
7 20112i2012 Aluno(a) da De automdvel
08:14:43 ATS/ATT; graduacio; Masculino De 16 3 20 anos;  (carona); De 5a 15 min; De 20 a 30 min.; 4 3 5 1
8 200122012 Aluno(a) da
| 08:20:05 ATHIATT, graduacio; Masculino De 16 4 30 anos;  De dnibus; De 15a20min., De 20a30min. 4 1 2 3
= P 212012 Aluno(a) da De automavel
+ = Paginal ~ Number of characters: 24
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RESULTADOS

Foram obtidos, no total, 401 questionarios respondidos sendo: 334 (83,3%) de alunos de graduacéo, 42
(10,5%) de alunos de pés-graduacéo, 8 (2,0%) de professores e 17 (4,2%) de funcionarios. Como o numero
de questionarios respondidos por funcionarios e professores foi muito pequeno e nao representativo dessas
categorias, optou-se por utilizar nas analises subsequentes apenas as respostas dos estudantes, resultando
em um total de 376 questionarios.

As caracteristicas gerais dos entrevistados sdo mostradas na Tabela 1.

Tabela 1 — Caracteristicas gerais dos entrevistados

Modo de transporte utilizado para viagens ao campus

A pé: 44 (11,7%)

Bicicleta: 26 (6,8%) Género

Moto: 22 (5,9%) Masculino: 243 (64,6%)
Onibus: 133 (35,4%) Feminino: 133 (35,4%)
Auto - Carona: 41 (10,9%)

Auto - Motorista: 110 (29,3%)

A maior parte dos freqlentadores do campus (40,2%) usa o automével (como motorista ou carona). Em
segundo lugar estdo os usuarios de 6nibus (35,4%). Estes resultados eram esperados porque a falta de
vagas para estacionamento e as condi¢cdes do transporte coletivo sdo reclamacgdes constantes dos usuérios
do campus.

A porcentagem de respondentes que usa 0 modo a pé € relativamente pequena (11,7%) porque 0 campus
esta localizado fora a area urbana, e o sistema viario ndo é amigavel para pedestres.

Para as questbes cujas respostas sdo mostradas nas figuras xx, solicitou-se que o0s respondentes
ordenassem as opg¢des em uma ordem de preferéncia sendo 1 o fator mais importante e 5 o fator menos
importante. Assim sendo, valores mais baixos significam maior importancia atribuida ao fator.

A Figura 3 mostra as respostas para a questao: “Quais fatores que poderiam fazer com que vocé usasse a
bicicleta?”.

Viagem mais rapida
Faz bem para asaude 3.2

Melhor acesso ao destino na UFScar

Preco da passagem de O6nibus

Transporte insuficiente no bairro 2.9

2.6 2.8 3.0 3.2 34

Figura 3 — Fatores que influenciariam o uso da bicicleta

Percebe-se que nenhum fator se destaca. Todos parecem ser igualmente importantes quando se considera o
conjunto de respondentes, com destaque para: melhor acesso ao destino na UFSCar e transporte insuficiente
no bairro.

A Figura 4 mostra as respostas para a pergunta: “Em sua opinido, quais 0s principais problemas encontrados
pelos ciclistas?”.



Auséncia de estacionamento

Trafego perigoso

Excesso de ladeiras

Pavimento inadequado

Sinalizagdo precdria

2.4 2.6 2.8 3.0 3.2 34

Figura 4 — Principais problemas encontrados pelos ciclistas

Novamente, ndo se percebe algum fator mais importante. Tém certo destaque: o0 excesso de ladeiras (2,9) e
a sinalizagéo precaria (2,8).

Na Figura 5, sdo mostradas as respostas para a questao: "Por que razdo vocé nao utiliza a bicicleta para
acesso ao campus?”. As respostas foram estratificadas pelo modo que o respondente usa para suas viagens
a universidade.

Considerando-se os usuarios de automovel (como motorista ou carona), verifica-se que a falta de pratica e o
clima desfavoravel sao os fatores mais importantes. Quanto aos usuarios de énibus, sdo importantes: a falta
de lugares seguros para estacionar, o clima desfavoravel e a falta de infraestrutura para ciclistas. Os
pedestres percebem como importantes: a falta de estacionamento seguro e a falta de infraestrutura para
ciclistas. E interessante observar que os dois primeiros grupos consideram o clima como um obstaculo para o
uso da bicicleta. Os pedestres, por ja estarem expostos as variagdes climaticas, ndo consideram que este
seja um empecilho.

Faltam lugares seguros para guardar a —2 30
bicicleta (2.7
— 33
Perigoso pelo trafego de veiculos 3.4
— 2.9
Clima desfavoravel 2.8

3.0
Auséncia de infraestrutura | 2.9
2.7

Falta pratica 3.0

0.0 1.0 2.0 3.0 4.0

B Automdvel EOnibus O Pedestres

Figura 5 — Razdes para ndo usar a bicicleta

Na Figura 6 é apresentada uma comparagao entre o tempo despendido atualmente pelos pedestres para
viagens ao campus e o tempo que estariam dispostos a gastar para fazer as viagens por bicicleta
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Figura 6 — Pedestres: tempo gasto e dispostos a gastar de bicicleta (min)

A maior parte dos pedestres (43,2%) leva entre 5 e 15 minutos para chegar ao campus. E interessante que a
maioria (38,6%) estaria disposta a gastar um tempo maior (entre 15 e 20 minutos) para fazer a viagem por
bicicleta.

Na Figura 7 esta a opiniao dos usuarios de Onibus sobre o tempo gasto atualmente e o tempo que estao
dispostos a gastar.

50 o 45474
45 -
40 A 36.8
35

30 -
O Tempo gasto
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8.8
20 - B Tempo dispostos a

15 - 12.8 gastar de bicicleta
10 - 83 7.5

5 -
1.5 0.0
0 1

Até5s 5al5 15a20 20a30 Acimade30

Figura 7 — Usuarios de 6nibus: tempo gasto e dispostos a gastar de bicicleta (min)

A maior parte dos passageiros de 6nibus (46,9%) despende atualmente entre 5 e 15 minutos para chegar ao
campus e a maior parte (47,4%) estaria disposta a gastar este mesmo tempo em bicicleta.

O mesmo se verifica com os usuarios de automovel, cujas respostas estdo na Figura 8. A maioria (47,7%)
gasta atualmente entre 5 e 15 minutos e aceitaria gastar este mesmo tempo em viagens por bicicleta.
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Figura 8 — Usuarios de automoével: tempo gasto e dispostos a gastar de bicicleta (min)

E interessante observar que os pedestres, usudrios de 6nibus e automével demoram entre 5 e 15 minutos
para chegar a universidade. Pode-se inferir que 0s que usam automoveis devem morar a maior distancia do
campus € os pedestres devem morar a menor distancia.

A Ultima questao colocada para os entrevistados indagava se eles passariam a usar a bicicleta se houvesse
uma ciclovia ligando o centro da cidade ao campus e locais adequados e seguros para guardar a bicicleta. A
Figura 9 mostra as respostas para esta questao fornecidas por pedestres e passageiros de 6nibus e usuarios

de automével.
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Figura 9 — Com melhor infraestrutura passariam a usar a bicicleta?

Entre os pedestres, a grande maioria (82,8%) adotaria a bicicleta (respostas com certeza sim e provavelmente
sim). A porcentagem de passageiros de dnibus que passaria a usar a bicicleta é ainda maior (90,2%). Ja os
usuarios de automével sdo mais resistentes a mudanca: apenas 66,9% deles estariam dispostos a mudar seu
modo de transporte e passariam a pedalar para acessar o campus.
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CONCLUSOES

A pesquisa ndo mostrou nenhum resultado surpreendente. Verificou-se que ndo existe rejeigcdo ao ciclismo
entre os pedestres, passageiros de 6nibus e usuarios de automével. Boa parte deles passaria a usar a
bicicleta para viagens ao campus se houvesse infraestrutura adequada e segura. Assim sendo, qualquer
plano no sentido de incentivar o uso de modos de transporte mais sustentaveis, em particular a bicicleta, deve
comecar pela implantacdo de uma boa rede cicloviaria (constituida por ciclovias, ciclofaixas e rotas ciclaveis)
e bicicletarios seguros e convenientemente localizados no campus.
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